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指導單位：教育部、佛光山寺 

主辦單位：財團法人佛光淨土文教基金會、人間佛教讀書會 

協辦單位：國際佛光會中華總會、南華大學、交通大學、佛光文化出版社 

 

壹、 企劃依據： 

依據「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會計畫實施。 

貳、指導單位：教育部、佛光山寺 

參、主辦單位：財團法人佛光淨土文教基金會、人間佛教讀書會總部 

肆、協辦單位：國際佛光會中華總會、南華大學、交通大學、佛光文 

               化出版社 

伍、方案說明： 

繼前年、去年「人間佛教閱讀研討會」，以「人間佛教經證」為主

題，巡迴全台，每場依據不同經典專題演講及人間佛教當代問題探討

等議題，安排四位閱讀經典心得發表會後，進行以《主題論壇》邀請

社會專業人士及宗教代表為研討主題論壇。請社會專業人士及宗教代

表為研討主題論壇。 

人間佛教讀書會全世界兩千多個家族，分佈在全世界。而早在 2004

年，人間佛教讀書會就開始舉辦「人間佛教閱讀研討會」。讀書會已發

展出經典、藝文、山水、親子、校園等多種類型，每個讀書會，都有
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一個共同的名字，那就是「人間佛教」。 

無論是從普羅大眾所關心的切身問題，或從生活樂趣、財富豐足、

慈悲道德、眷屬和敬，一直到大乘普濟、佛國淨土等理想，我們都是

一步步引導，一定是以更貼近大眾生活層面的材料來作為閱讀的選擇

依據。不管怎麼樣多元化進行，我們的價值核心、旨趣，都以「佛陀

的教育」作為讀書會的內容與方向。 

人間佛教閱讀研討會就是讀書會朝向人間佛教精神理念的指南。而

將於 1月起跑的閱讀研討會以「人間佛教經證」為主題，巡迴至全省，

從台北、高雄、新竹地區到台東、花蓮、彰化、台南、台中等，含納

城鄉，邀請宗教師、學者與社會專業人士以其豐富的生命的經驗，從

不同觀點針對「維摩詰經」、「楞嚴經」、「那先比丘經」、「普門品」、「阿

彌陀經」、「藥師經」、「法華經」等經典所給予的多元現實依據，與眾

共同開展生活倫理與道德規範的深度體解。 

    閱讀研討會經典內涵： 

《維摩詰經》: 是大乘佛教的佛經。以維摩詰居士命名。它以辯論

的方式來詳細說明討論不二法門。 歷代以來《維摩詰經》備受重視的

原因，不僅在於它的文學、藝術價值，更因此經可以讓吾人落實於生

活應用，從研究轉向修行之路，豐富人生，滋潤心靈，達到身、心、

靈的自在解脫。 

  《楞嚴經》全名《大佛頂如來密因修證了義諸菩薩萬行首楞嚴經》，

簡稱《首楞嚴經》、《大佛頂經》、《首楞嚴經》。憨山大師說：「不讀楞

嚴，不知修心迷悟之關鍵。」整部《楞嚴經》的修學核心就是「破妄

顯真」。在明朝與清朝後，《楞嚴經》長期被漢傳佛教人士高度推崇，
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曾有：「自從一讀楞嚴後，不看人間糟粕書」的詩句。 

《那先比丘經》:也稱《彌蘭陀王問經》。該經主要記載部派佛教後

期－西元前二世紀中葉傳說中的佛教大師那先與統治北印度的希臘王

彌蘭陀說經論道之，實際上反映了印度佛教文化與希臘文明的初次對

話，是印希文明交流史上重要的史典籍。 

《藥師經》:「《藥師經》是人類康樂富裕的寶庫，是創造人間樂園

的藍圖，亦是建設人間佛教的基礎。」《藥師經》對眾生現世病苦災厄

的救濟，福樂的獲得，亦有護佑，是解決現實人生問題的法寶。 

《觀世音菩薩普門品》，是《妙法蓮華經》（七卷本）中的第二十五

品。該經文說 觀世音菩薩普門圓通之德，千處祈求千處應，苦海常作

度人舟，示現三十二應身，普使有情圓成佛道，開周遍法界之門，廣

濟眾生，故名「普門品」。 

《阿彌陀經》佛經中極少數非由佛陀弟子提問，而由佛陀不問自說

的經典。此經於前半段宣說西方極樂世界種種的莊嚴以及阿彌陀佛號

由來與意義；其後闡明勸導眾生誦念阿彌陀佛之名號以往生西方極樂

世界；最後以東、南、西、北、下、上等六方諸佛亦勸導其土眾生相

信阿彌陀佛及其極樂世界之事跡作結。 

《妙法蓮華經》，簡稱《法華經》，以蓮花(蓮華)為喻，象徵每個

眾生都有本來自性清淨的真如佛性，出淤泥而不染，比喻佛法之潔白、

清淨、完美。因經中宣講內容至高無上，明示不分貧富貴賤，只要依

「佛菩提道」完成五十二個位階，人人皆可成佛，比起其他經典尚有

階級上下之分，所以《法華經》也譽爲「經中之王」。 
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陸、實施辦法： 

(一)經典導讀：每場活動將安排經典專題演講。 

(二)主題論壇：邀請社會專業人士及宗教代表探討「佛經對現世人

生的幫助」，各分為「維摩詰經」、「楞嚴經」、「那先比丘經」、「普

門品」、「阿彌陀經」、「藥師經」、「法華經」；在論壇上集思廣益，

向前輩取經，學習如何與經典對話，將經義運用實踐於生活之

中「身做好事」、「口說好話」、「心存好心」。 

(三)《好書導讀》閱讀分享：發表人請將發表綱要提前二週繳交，

發表人發表時間為十五分鐘。發表後，可提出問題討論。 

(四)舉辦日期/地點： 

第一場 東區 2013/5/04 (六) 日 光 寺 

        台東市蘭州街 58 巷 25 號 

第二場 桃竹苗區 2013/5/19 (日) 新竹交通大學 

  新竹市大學路 1001 號 

第三場 東區 2013/5/26（日）花蓮縣客家文化會館 

  花蓮縣吉安鄉中正路二段 60 號 

 

柒、企劃案目標 

   (一)深入人間佛教的思想 

   (二)推廣終身學習的精神 

   (三)促進讀書成員的交流 
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   (四)落實寺院學校化理念 

 

捌、實施步驟 

    (一)透過各媒體與網站的宣導，結合平面媒體「人間福報」、「聯

合報」、「中國時報」、「自由時報」等新聞報導，帶動全國各

界對當代人心品格道德的重視。 

  (二)研討時數：依「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討 

會計畫專案辦理，擬授予研習時數認證、共計：6小時。 

玖、計劃內容 

(一)參加對象：讀書會成員、教育界人士、一般社會大眾。 

(二)經典導讀：每梯次 120 分鐘(共九梯次不同主題巡迴論壇) 

(三)主題論壇：每梯次 120 分鐘(共九梯次不同主題巡迴演講) 

(四)好書導讀（閱讀分享）：每梯次 80 分鐘(共九梯次不同主題巡迴演講) 

拾、預期效果 

(一)每場次至少五百至一千人(視場地大小)，預期活動參與人數至

少約 4500 人 

(二)本活動之企劃目的旨在深入宗教與人文思想之內涵，提昇閱讀

層次並帶動社會作深度的反省與閱讀。 

(三)本研討會將聆聽宗教師、學者與社會專業人士其豐富的生命的

經驗，並從不同觀點對經典因應面對現世社會亂象，開發自覺，

增長自我約束力，提升品格道德 

拾壹、經費預算 
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「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會通啟 
一、宗    旨：1.深入人間佛教的思想    2.推廣終身學習的精神 

              3.促進讀書成員的交流    4.落實寺院學校化理念 

二、指導單位：教育部、佛光山寺 

三、主辦單位：人間佛教讀書會、財團法人佛光淨土文教基金會 

四、協辦單位：台北道場（台北市）、佛光山寺（高雄市）、法寶寺（新竹市）、福

山寺（彰化市）、日光寺（台東市）、月光寺（花蓮市）、蘭陽別院

（宜蘭市）、南台別院（台南市）、惠中寺（台中市） 

五、巡迴地點：台北道場→佛光山寺→日光寺→新竹交通大學→花蓮縣客家會館演

藝堂→福山寺→蘭陽別院→南台別院→惠中寺 

六、參加對象：佛光山僧俗二眾、佛光會會員、讀書會成員、社會大眾 

七、閱讀教材：《維摩詰經》、《楞嚴經》、《那先比丘經》、《普門品》、《阿彌陀經》、

《藥師經》、《法華經》。 

八、研討內容：每場依據不同經典專題演講及人間佛教當代問題探討等議題安排

四位閱讀經典心得發表會後，進行以《經典人生》邀請社會專業

人士及宗教代表為研討主題論壇。 

九、報名費用：每場次＄500 元（含教材、午餐、點心等） 

聯絡處：人間佛教讀書會 電話：（02）2762-0112 轉 2569～2570 

傳真：（02）2760-5387 網址：http：//www.fgsreading.org.tw/ 

十、報名方法：將報名表傳真號碼至（02）2760-5387 或 e-mail 至

reading@ecp.fgs.org.tw ，並贈送佛教經典寶藏（白話版），恕

不接受現場報名。 

十一、凡公務人員及教職人員參與者，6小時之研習時數。 

-----------------------------------------------------------------------  

「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會個人報名表 
 姓   名  分會名稱  

 性   別 □男    □女         歲 出生年月日        年      月     日 

 學   歷  電子信箱  

聯絡電話 
T： 

M： 
傳真號碼  

通訊地址  

活動預告 

＊您欲參加讀書會總部 2013/7/14 佛光山寺(南區)＆8/4 金光明寺(北區)任

選一場「全民閱讀博覽會」嗎？ 

□非常希望    □願意    □時間上允許的話，會考慮   □不想 

經手人:   
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2013 年人間佛教閱讀研討會團體報名表 

序號 姓(法)名 讀書會/分會 性別 年齡 聯絡電話 E-mail 

01       

02       

03       

04       

05       

06       

07       

08       

09       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

場次 

勾選 

□第一次東區 2013/5/04 (六) 日 光 寺「普門品」談佛教對家庭問題看法 

□第二次苗竹區 2013/5/19 (日)交通大學 「那先比丘經」談佛教對人生命運問題看法 

□第三次東區 2013/5/26（日）花蓮縣客家會館演藝堂「藥師經」談佛教對身心疾病看法 

 

 

 

 

 

 

活動

預告 

＊您欲參加讀書會總部 2013/7/14 佛光山寺(南區)＆8/4 金光明寺(北區)任選一場

「全民閱讀博覽會」嗎？ 

□非常希望    □願意    □時間上允許的話，會考慮   □不想 

費用 □已付       □未付                               經手人： 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 
「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

日期 主題 地點 時   間 內   容 主講(持)人 

一
○
二 

年 

五 

月 

四 

日 (
 

星 
期 
六 ) 

《 

普 

門 

品 
》 

台 

東 
日 
光 

寺  

09：00~09：20 報到時間 主辦單位 

09：20~09：30 研討會意涵說明 妙寧法師 

09：30~11：30 
經典導讀 
《普門品》 

妙蓮法師 

11：30~13：00 午 齋 時 間 

13：00~15：00 

從《普門品》 

「談佛教對家庭問題

的看法」 

與 談 人 

1.滿禎法師 

2.妙蓮法師  

3.鄭石岩檀教師 

主持人 

覺培法師 

15：00~15：20 休息時間 / 茶敘時間 

15：20~16：30 

好書導讀 

－佛教與家庭 

1.佛說妙慧童女經 

2.大師談幸福 

3.般若心經的生活觀 

主 持 人 

滿穆法師 

1.有度法師 

2.張正宗督導長 

3.韋惠群區委員 

司儀；范鴻英老師 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 
「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

師 資 表 

課  程  內  容 講  師 簡    介  

研討會意涵說明 妙寧法師 現任 人間佛教讀書會講師 

經典導讀 

《普門品》 
妙蓮法師 現任 金光明寺住持 

經證論壇 

從《普門品》「談佛教

對家庭問題看法」 

滿禎法師 現任 台東日光寺住持 

妙蓮法師 現任 金光明寺住持 

鄭石岩教授 現任 國際佛光會檀教師 

覺培法師 

現任 1.佛光山宗委 

2.國際佛光會中華總會秘書長 

3.人間佛教讀書會執行長 

好書導讀 

－佛教與家庭 

1.佛說妙慧童女經 

2.大師談幸福 

3.般若心經的生活觀 

滿穆法師 現任 人間佛教讀書會講師 

有度法師 現任 國際佛光會中華總會輔導法師 

張正宗督導長 現任 國際佛光中華總會東區督導長 

韋惠群區委員 現任 國際佛光會中華總會區委員 

司儀：范鴻英老師（人間佛教讀書會講師） 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 

「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

日期 主題 地點 時   間 內   容 主講(持)人 

一
○
二 

年 

五 

月 

十
九 

日 (
 

星 
期 

日 ) 

《 

那 

先 

比 
丘 
經 

》 

新 

竹 
交 

通 

大 

學 

09：00~09：20 報到時間 主辦單位 

09：20~09：30 主管致詞 妙兆法師 

09：30~11：30 
經典導讀 

《那先比丘經》 
依空法師 

11：30~13：00 午 齋 時 間 

13：00~15：00 

從《那先比丘經》 

「談佛教對人生命

運的看法」 

與 談 人 

1.依空法師 

2.永勝法師 

3.劉學慧老師 

主 持 人 

覺培法師 

15：00~15：20 休息時間 / 茶敘時間 

15：20~16：30 

好書導讀 

－佛教與命運 

1.高僧漫畫傳 

2.人間佛教系列 

 -佛教對命運看法 

3.往事百語（四） 

  一半一半 

主 持 人 

慧僧法師 

1.如瑄法師 

2.張清川區協會長 

3.童美玲區副會長 

司儀：彭桂芳.林萬全老師 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 
「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

師 資 表 

課  程  內  容 講  師 簡    介  

研討會意涵說明 妙兆法師 現任 法寶寺住持 

經典導讀 

《那先比丘經》 
依空法師 

現任 西來大學董事 

     南華大學教授 

經證論壇 

從《那先比丘經談佛

教對人生命運的看法》 

依空法師 
現任 來大學董事 

     南華大學教授 

永勝法師 現任 寶塔寺監寺 

劉學慧老師 現任 漸動人協會前任理事長 

覺培法師 

現任 1.佛光山宗委 

2.國際佛光會中華總會秘書長 

3.人間佛教讀書會執行長 

好書導讀 

－佛教與命運 

1.高僧漫畫傳 

2.人間佛教系列 

 -佛教對命運看法 

3.往事百語（四）一半 

  一半 

慧僧法師 現任 寶塔寺住持 

如瑄法師 現任 國際佛光會中華總會輔導法師 

張清川 

區協會長 

現任 國際佛光中華總會桃竹苗區會 

     長 

童美玲 

區副會長 
現任 國際佛光會中華總會區副會長 

司儀：彭桂芳老師（國際佛光會檀講師/人間佛教讀書會講師） 

林萬全老師（人間佛教讀書會講師） 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 

「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

日期 主題 地點 時   間 內   容 主講(持)人 

一
○
二 

年 

五 

月 

廿
六 

日 (
 

星 

期 

日 ) 

《
藥 

師 
經
》 

花 

蓮 

縣 
客 
家 

會 

館 

演 

藝 

堂 

09：00~09：20 報到時間 主辦單位 

09：20~09：30 研討會意涵說明 滿穆法師 

09：30~11：30 
經典導讀 

《藥師經》 
覺居法師 

11：30~13：00 午 齋 時 間 

13：00~15：00 

從《藥師經》 

「談佛教對身心疾病

的看法」 

與 談 人 

1.覺居法師 

2.妙勳法師 

3.劉建國醫師 

主 持 人 

石娟娟老師 

15：00~15：20 休息時間 / 茶敘時間 

15：20~16：30 

好書導讀 

－佛教與身心健康 

1.真原醫 

2. 「談佛教對身心疾

病的看法」 

3.迷悟之間（3）- 

心藥方 

主 持 人 

滿穆法師 

1.永航法師 

2.張 群檀講師 

3.黃泰明佈教師 
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一○二年教育部教育基金會終身學習圈 
「人間佛教經證」－2013 年人間佛教閱讀研討會 

師 資 表 

課  程  內  容 講  師 簡    介  

研討會意涵說明 滿穆法師 現任 人間佛教讀書會講師 

經典導讀 

《藥師經》 
覺居法師 現任 中區總住持暨惠中寺住持 

經證論壇 

從《藥師經》「談佛教

對身心疾病的看法」 

覺居法師 現任 中區總住持暨惠中寺住持 

妙勳法師 現任 月光寺監寺 

劉建國醫師 現任 虎尾若瑟醫院胃腸科主治醫師 

石娟娟老師 現任 人間佛教讀書會講師 

好書導讀 

－佛教與身心疾病 

1.真原醫 

2. 「佛教對身心疾病的 

   看法」 

3.迷悟之間（3）-心藥 

  方 

滿穆法師 現任 人間佛教讀書會講師 

永航法師 現任 月光寺輔導法師 

張 群檀講師 現任 國際佛光中華總會東區督導長 

黃泰明區委員 現任 國際佛光會中華總會佈教師 

司儀：石娟娟 老師（人間佛教讀書會講師） 
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讀做一個人 

讀明一點理 

讀悟一些緣 

讀懂一顆心 

 

                       

 

人間佛教讀書會 

Humanistic Buddhist Reading Association 

11087 台北市信義區松隆路 327 號 8 樓 

8
th
 floor, No. 327, Sung Lung Road, Taipei 11087, Taiwan 

電話：(02)2762-0112 轉 2568~2570、傳真：(02)2760-5387 

http://www.fgsreading.org.tw/   e-mail：reading@ecp.fgs.org.tw 

http://www.fgsreading.org.tw/

